
PROGRAMA PRELIMINAR 
“Viviendo nuevos horizontes”

 SÁBADO, 15 DE NOVIEMBRE (Congreso SEFQ)

10:00–12:00	 Mesa redonda. Cribado Neonatal de Fibrosis quística
12:00–12:30	 Pausa Café. Exposición comercial
12:30–13:30	 Conferencia de Clausura. FQ: Pasado, Presente y Futuro
13:30–14:00	 Clausura del Congreso SEFQ

 SÁBADO, 15 DE NOVIEMBRE (CONGRESO FEFQ)

14:00–15:30	 Comida–cóctel
15:30–16:00	 Apertura congreso FEFQ
16:00–17:15	 Mesa redonda. Nuevos retos en la adherencia al tratamiento: acom-

pañando desde el diagnóstico
17:15–18:15	 Taller 1–De la teoría al movimiento: cómo incorporar el ejercicio y la 

fisioterapia al día a día
18:15–18:30	 Pausa musical
18:30–19:30	 Taller 2–Mujer y FQ: cómo afecta la menstruación, los nuevos trata-

mientos y la maternidad
19:30–21:00	 Tiempo para tratamientos
21:00	 Cena de clausura

 DOMINGO, 16 DE NOVIEMBRE 

08:00–09:00	 Sesión matinal de ejercicio físico
10:00–11:00	 Ponencia + debate. Genética y cribado neonatal: hacia una detección 

más justa en FQ y otras enfermedades raras
11:00–11:45	 Mesa redonda. El trasplante en la FQ: actualidad, datos e innovación
11:45–12:00	 Pausa musical
12:00–12:30	 Pausa–café
12:30–13:15	 Conferencia de clausura + debate. Nuevas fronteras en el tratamiento 

de la FQ: de los moduladores a la terapia génica
13:15–13:30	 Clausura


